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POMC 和 NPY mRNA 表达 的 差异 
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HE: 利用 长 日 照 和 短 日 照 环境 调控 绍 鸭 的 性 成 熟 时 间 ， 并 采用 反 转 录 多 聚 酶 链 式 反应 (RT-PCR) 方法 ， 
检测 两 种 日 照 组 (n = 6) 芍 性 成 熟 过 程 中 下 丘脑 促 性 腺 激素 释放 激素 - 工 (CnRH- 工 )、 阿 片 促 黑 激 素 皮 质 素 
原 (POMC) WHAI Y (NPY) mRNA 表达 的 发 育 性 变化 及 日 龄 间 差 异 。 结 果 表 明 ， 长 日 照 组 性 成 熟 时 间 较 短 
日 照 组 提前 30 do RT-PCR 结果 显示 ， 两 组 鸭 下 丘脑 GnRH- I mRNA 的 发 育 性 表达 模式 相似 ， 从 出 雏 至 性 成 熟 
过 程 中 ， 其 表达 水 平 呈 逐渐 增加 趋势 ; 长 日 照 组 下 丘脑 GnRH- I mRNA 表达 丰 度 均 高 于 同日 龄 短 日 照 组 ， 并 于 
120 日 龄 时 其 差异 达 显 著 水 平 。 两 组 POMC mRNA 的 表达 丰 度 呈现 先 增加 后 降低 趋势 ， 于 性 成 熟 前 后 显著 下 降 ; 
日 照 长 度 对 其 基因 表达 具有 显著 影响 。 两 组 NPY mRNA 表达 水 平分 别 于 60 和 90 日 龄 时 显著 升 高 ， 于 性 成 熟 时 
显著 下 降 ， 但 光照 对 其 基因 表达 无 显著 影响 。 下 丘脑 GnRH- I 基因 表达 的 显著 上 调 可 能 是 禽类 性 成 熟 启动 的 关 
键 因 素 ， 也 是 长 日 照 条 件 下 绍 鸭 性 早熟 的 主要 原因 ; GnRH- I 表达 的 上 调 与 下 丘脑 POMC 和 NPY mRNA 表达 变 
化 有 关 。 


关键 词 : 促 性 腺 激素 释放 激素 - D. 阿片 促 黑 激素 皮质 素 原 ; HARY; ERA; 光照 ; 反 转 录 多 聚 酶 链 
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Difference in Sexual Maturation Ages and Levels of 
Hypothalamic GnRH- [ , POMC and NPY mRNA in 
Shaoxing Ducks During Long- or Short-day Photoperiods 
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Abstract: Shaoxing ducks raised in long-day (LD) or short-day photoperiods (SD) matured at different ages. The 
aim of this study was to investigate the central mechanisms behind this difference. The results were as follows: Ducks 
raised in LD grew faster and matured earlier than those raised in SD. LD and SD ducks attained puberty at 120 and 150 
days of age, respectively. Additionally, the hypothalamic gonadotropin-releasing hormone- I (GnRH- [ ) pro-opiome- 
lanocortin (POMC) and neuropeptide Y (NPY) mRNA abundance were detected by semi-quantitative RT-PCR using B- 
actin or 18S rRNA as an internal standard. The results showed that, even though the profile of GnRH- I mRNA expres- 
sion was similar between two groups, which increased progressively during sexual maturation, the level was higher in LD 
ducks than in SD ducks of corresponding ages, especially at 120 days of age (P < 0.05). The levels of hypothalamic 
POMC and NPY gene expression showed different patterns compared with GnRH- I gene. POMC and NPY mRNA reached 
the highest level on D60 or D90, then decreased significantly till D150. Multi-factor ANOVA analysis showed that the LD 
photoperiod stimulated the expression of hypothalamic GnRH- I and POMC mRNA, but had no effect on NPY gene ex- 
pression. These results suggest that the hypothalamic GnRH- I gene is the key factor for the onset of puberty and earlier 
maturation for ducks raised in the LD photoperiod. Additionally, right before or at the onset of laying, the coincidence of 
down-regulation of POMC and NPY mRNA and up-regulation in GnRH- | gene expression in hypothalamus indicates that 
GnRH- [I , POMC and NPY gene work synergistically underlying the onset of puberty in Shaoxing ducks. 
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Shaoxing ducks 


禽类 的 性 成 熟 主 要 受 基因 型 、 营 养 和 环境 因素 
的 影响 ， 而 在 同样 的 基因 型 和 营养 条 件 下 ， 光 周期 
是 影响 禽类 性 成 熟 的 主要 环境 因素 (Lewis et al, 
1996) 。 鸡 性 成 熟 日 龄 与 育成 期 光照 长 度 呈 负 相 关 ， 
即 性 成 熟 日 龄 随 光 照 长 度 的 缩短 而 延长 (Lewis et 
al，1997)。 近 50 年 来 的 研究 发 现 ， 下 丘脑 内 的 光 
受 体 是 将 光 能 转变 为 神经 冲动 的 生物 转换 器 ， 这 些 
神经 冲动 进一步 被 内 分 泌 系 统 逐 级 放大 ， 并 调节 生 
殖 器 官 的 发 育 和 生殖 功能 的 启动 。 

禽类 的 繁殖 性 能 主要 受 下 丘脑 一 垂体 一 性 腺 轴 
(hypothalamus pituitary gonad axis, HPG) 激素 的 调 
节 。 其 中 下 丘脑 促 性 腺 激素 释放 激素 - I (go- 
nadotrophin-releasing hormone- I , GnRH- I ) 起 关 
键 作 用 ， 是 哺乳 动物 性 成 熟 启动 的 限 速 因子 (Ur- 
banski et al，1989)。 我 们 以 往 的 研究 显示 ， 随 绍 轴 
性 成 熟 发 育 ， 下 丘脑 GnRH- 工 mRNA 的 表达 丰 度 
逐渐 增加 (Ni et al，2002)。 有 学 者 认为 ， 光 信和 号 
传递 到 下 丘脑 分 泌 GnRH 的 神经 元 ， 调 节 垂 体 分 泌 
卵泡 刺激 素 (follicle-stimulating hormone, FSH) 和 
黄体 生成 素 (luteinizing hormone, LH), JA rfi nj 
动物 的 生殖 活动 (Etchesetal, 1996), 2m, 2S 
有 关 光 照 影响 动物 性 成 熟 ， 启 动 与 下 丘脑 GnRH 基 
因 表 达 的 研究 其 少 。 

下 丘脑 GnRH 基因 表达 受 多 种 内 源 性 因素 的 影 
响 ， 其 中 下 丘脑 阿片 促 黑 激 素 皮 质 素 原 (pro-opi- 
omelanocortin, POMC) 神经 元 通过 合成 和 释放 内 源 
性 阿片 且 (EOPs). An B- PAHERK (g-endorphin) 调 
节 下 丘脑 GnRH 的 分 刻 ， 是 抑制 GnRH 基因 表达 和 
肽 分 泌 的 主要 因子 之 一 (Yang et al，1998)。 此 外 ， 
下 丘脑 神经 元 合成 和 分 泌 的 神经 肽 类 激素 一 一 神经 
HK Y (neuropeptide Y, NPY) 是 调节 动物 性 成 熟 启 
动 的 另 一 重要 的 内 源 性 因子 。 由 于 NPY 也 是 调节 
机 体能 量 代谢 的 重要 中 枢 信号 肽 ， 从 而 被 认为 是 联 
系 生殖 和 能 量 代 谢 状 态 的 桥梁 式 信 号 分 子 (Pierroz 
et al，1995)。 对 哺乳 动物 的 研究 表明 ， 下 丘脑 
NPY 对 性 成 熟 启动 具有 双向 调节 作用 ， 其 作用 的 发 
挥 依赖 于 动物 体内 性 激素 水 平 (Gruaz et al，1993; 
Kalra et al，1995)。 然 而 ， 目 前 有 关 禽 类 下 五 脑 
POMC 和 NPY 在 其 生殖 功能 中 的 作用 研究 甚 少 ， 其 





mRNA 在 禽类 性 成 熟 启动 过 程 中 的 表达 变化 ， 以 及 
与 GnRH- I. mRNA 间 的 关系 研究 更 未 见报 道 。 

为 了 进一步 探索 绍 鸭 (我国 优良 的 地 方 种 质 资 
源 ) 性 成 熟 启动 的 中 枢机 制 ， 在 相同 基因 型 和 营养 
水 平 条 件 下 ， 本 研究 利用 自然 环境 日 照 长 度 的 不 
同 ， 比 较 研 究 生 殖 轴 中 枢 关 键 激 素 GnRH - I 基因 
表达 的 变化 及 差异 ， 并 初步 揭示 其 与 中 枢 POMC 和 
NPY mRNA 表达 水 平 间 的 关系 。 


1 材料 与 方法 


1.1 试验 动物 及 试验 设计 

春季 出 雏 的 绍 鸭 饲 养 时 间 为 2001 - 04 - 02 至 
2001 - 08 - 05， 正 处 于 日 照 长 度 逐 渐 延 长 期 (以 下 
称 长 日 照 组 ); BEBE TS TERT IBI JU EI 2002 
-07-05 至 2002 - 12 -05， 正 处 于 日 照 长 度 逐 渐 
缩短 期 (以 下 称 短 日 照 组 )。 两 组 鸭 都 在 浙江 省 绍 
兴 市 绍 鸭 原 种 厂 ， 按 同一 饲养 标准 饲养 ， 自 由 采 
食 、 饮 水 ， 自 然 光照 。 两 组 鸭 分 别 于 出 雏 后 30、 
60、90、120 和 150 日 龄 时 ， 取 15 羽 绍 鸭 称 重 后 断 
有 颈 宰杀 ， 迅 速 取 下 丘脑 置 液 氮 速冻，- 70 CHR 
保存 。 
1.2 方法 
1.2.1 总 RNA 提取 及 电泳 ”样品 匀 浆 后 采用 硫 氰 
RIL- B3 - 氯仿 一 步 法 提取 总 RNA， 用 紫外 分 光 
光度 仪 测定 总 RNA 的 浓度 和 纯度 。 
1.2.2 相对 定量 RT-PCR (semi-quantitative RT- 
PCR) ”采用 硫 氰 酸 瓜 - B - 氯仿 一 步 抽 提 法 提取 
下 丘脑 组 织 样 的 总 RNA。 用 OligoT(o) 或 随即 引物 
反 转 录 样 品 总 RNA， 获 得 各 样品 RNA 的 cDNA 产 
物 (RT product)。 反 转录 酶 AMV (avian myeloblas- 
tosis virus reverse transcriptase) 及 Taq MX Promega 
产品 ，dNTP、oligoTuo 和 随机 引物 为 上 海 生物 工程 
公司 产品 。 由 于 NPY 与 B-actin PCR 产物 长 度 相近 ， 
电泳 时 条 带 难以 分 开 ， 因 此 , 用 18S rRNA 作为 内 
参照 基因 ， 以 校正 实验 过 程 中 产生 的 误差 。185 
rRNA 上 、 下 游 引物 来 自 于 试剂 盒 (QuantumRNA™ 
185 Internal Standards, Ambion, USA)» X% GnRH- 
] cDNA 序列 引 自 Dunn et al (1993), POMC, 
NPY 和 B-actin cDNA 序列 来 自 GenBank (序列 号 分 
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别 为 AB019555、M87295、L08165)。 引 物 用 Primer 
5.0 软件 自行 设计 , GnRH- 了 上 游 引 物 :5'-GCTTG- 
GCTCAACACTGGTCT-3'; F Uf 引物: 5'-CTG- 
GCTTCTCCTTCGATCAG -3', 产物 长 度 为 202 bp. 
POMC 上 Uf 引物 :  5'-GGGAAGCGCTCC- 
TACTCCATGG-3'; 下 游 引 物 : 5'-CTGACCCTTCTTG- 
TAGGCGC-3' ,产物 长 度 为 369 bpo NPY 上 游 引物 : 
5'-TCCCGGTTTGAAGACCCT-3'; F 游 5| 物 : 5'- 
CATCGTTTG-TTTTCCATTTAGT-3', 产物 长 度 为 242 
bpo f-actin 上 游 5| 物 : S'-ACGTCGCACTG- 
GATTTCGAG-3'; F d$ 引物 : S'-TGTCAGCAAT- 
GCCAGGGTAC-3' ,产物 长 度 为 282 bp。 引 物 由 大 连 


TaKaRa 公司 合成 。 
1.2.3 RT-PCR RT 反应 : 20 uL 反应 体积 ， 取 
0.5 ng/uL 总 RNA 4 pL， 加 入 100 ng/uL oligoT(10) 
或 随机 引物 2 uL, 10 mmol/L dNTP 1 pL, Jill dd 
H20 至 10 uL, 80 C 预 变性 5 min， 再 加 入 10 pL 反 
转录 混合 液 (5 x RT-buffer 4 uL, 50 U/gL RNA 抑 
制剂 0.1 uL, 10 U/pL AMV 1 pL, H20 4.9 pL), 
42 % 1 h, 95 € 5 min 灭 活 反 转 录 酶 后 置 4 XC 待 
PCR 反应 。 

PCR 反应 : 对 各 目的 基因 和 内 标 基 因 同 管 PCR 
反应 条 件 优化 ， 包 括 最 佳 Mgt 浓度 和 引物 比例 ， 
最 佳 退火 温度 与 线性 循环 圈 数 ， 具 体 条 件 见 表 1。 


表 1 目的 基因 PCR 反应 的 最 佳 条 件 
Tab. 1 Optimal conditions for target gene PCR reaction 





目的 基因 Mg * HE 95 CEHE 55 CRK 72 "CAE JB 循环 数 

Target genes (mmol/L) Denaturation (s) Annealing (s) Extension (s) Cycles 
GnRH- I /f-actin 1.0 30 30 30 28 
POMC/-actin 1.5 30 30 40 32 
NPY/185 rRNA 1.5 30 40 30 28 


1.2.4 PCR 产物 质量 鉴定 GnRH- I -+ NPY cDNA 
PCR 扩 增 产物 经 纯化 后 进行 序列 测定 (生物 工程 公 
司 ， 上 海 )。 结 果 显 示 : A F Ei GnRH- I cDNA 
序列 与 Genbank 上 登录 的 鸡 GnRH- I cDNA 序列 具 
有 98% 的 同 源 性 ， 而 NPY cDNA 序列 则 与 鸡 相 应 序 
IRA 99% 的 同 源 性 。 此 外 ， 用 Real-time PCR 方 
法 检测 绍 鸭 下 丘脑 NPY PCR 扩 增 反应 产物 组 成 ， 
结果 显示 ， 产 物 溶 解 曲线 (melting curve) 只 有 一 
个 峰值 ， 说 明 无 非特 异性 产物 生成 。 

1.2.5. 产物 定量 检测 取 15 pL GnRH-I、POMC 
和 NPY PCR 产物 在 EB 染色 的 2.0% 琼 脂 糖 凝 胶 电 
泳 。 灰 度 分 析 在 Kodak 1D 120 System 上 进行 。 根 据 
GnRH- I /B-actin 、POMC/B-actin fll NPY/18S rRNA 
的 比值 测定 绍 鸭 下 丘脑 GnRH- I, POMC 和 NPY 
mRNA 相对 表达 量 ， 并 从 反 转 录 和 PCR 扩 增 水 平 各 


做 两 次 重复 (图 1)。 

1.2.6 数据 统计 与 分 析 数据 以 平均 数 + 标准 误 
(Mean + SE) 表示 。 采 用 SPSS10 统计 软件 中 One- 
way ANOVA 4i fr [a] ZH 85 As [a] Hl. b ex zr IRI B 25 53 d 
FE, t-test 分 析 两 组 之 间 同 一 日 龄 点 的 差异 显著 
性 ; 采用 同 软件 中 MANOVA 方差 分 析 法 分 析 光 照 
时 间 对 基因 表达 影响 的 显著 性 。P < 0.05 表示 差异 
显著 ，P <0.01 表示 差异 极 显著 。 


2 结果 与 分 析 


2.1 绍 鸭 两 种 日 照 组 的 性 成 熟 日 龄 与 体重 
长 日 照 组 于 120 日 龄 时 性 成 熟 ，150 日 龄 时 达 
产 蛋 高 峰 ; 短 日 照 组 于 150 ARTERA, KKH 
照 组 延迟 30 do 
由 表 2 可 知 ,30 一 120 日 龄 ,两 组 体重 均 呈 逐渐 


表 2 绍 聘 两 种 日 照 组 的 体重 变化 
Tab. 2 Body weight changes of Shaoxing ducks in long-day or short-day photoperiod (kg) 








日 龄 (d) 
D30 D60 D90 D120 D150 
长 日 照 组 Long-day photoperiod 0.553+0.016° 0.941 +0.021° 1.284+0.057°  1.536x0.049^ ”1.460+0.0394 


短 日 照 组 Short-day photoperiod 0.445 € 0.024^* 


0.723 + 0.0358 * 


1.051 £0.043^* 1.260 +0.047P?”* 1.418 +0.035E 


n = 15， 上 标 不 同 字母 表示 同一 组 内 不 同日 龄 点 的 差异 显著， 小 写字 母 指 长 日 照 组 ， 大 写字 母 指 短 日 照 组 (One-way ANOVA, 


PP<0.05)。 忆 <0.05， 表 示 同 一 日 龄 点 两 组 问 差 异 显著 (i-test)。 


n 2 15, Different letters above the bar indicate significant difference between different age in the same group (small letters for long-day 
photoperiod and capital letters for short-day photoperiod groups) (One-way ANOVA, P «0.05). * P «0.05, indicating a significant 


difference between two groups at the same age ( t-test). 
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增加 趋势 ， 上 日 龄 间 和 组 间 差 异 极 显著 (已 <0.01， MANOVA). 长 日 照 组 60 日 龄 时 的 下 丘脑 NPY mR- 
One-way ANOVA 和 t-test); 150 H 龄 时 ， 长 日 照 组 NA 含量 显著 高 于 30 日 龄 (P «0.05, One-way 
体 重 稍 下 降 ， 而 同 目 龄 得 日 照 组 体重 仍 极 显著 增加 ANOVA), mi 90 目 龄 时 显著 降低 CP «0.05, One- 
{P <0.01, t-test) way ANOVYA)、 并 维持 在 此 低 水 平 至 性 成 熟 ; 短 日 
2.2 绍 鸭 两 种 日 照 组 下 丘脑 GnRH-I, POMC 和 HAFIN NPY mRNA 含量 于 90 日 龄 时 达 蜂 值 ， 

NPY 的 mRNA 发 育 性 表达 (图 2) 120 日 龄 时 显著 下 降 (P < 0.05, One-way ANO- 


两 组 下 丘脑 GnRH-I mRNA 含量 的 发 育 性 变 VA) 
化 模式 相似 ， 均 随 日 龄 旺 逐 渐 增 加 是 势 mm H 4 cH d 
龄 对 下 斤 脑 GnRH- mRNA 表达 具 显 著 影 响 CP < 
0.01，MANOVA)。 {E 30—120 日 龄 时 ,长 日 照 组 禽类 性 成 熟 启 动 与 生殖 性 能 的 维持 与 光照 制度 
下 丘脑 GaoRH-T_ mRNA 基础 表达 水 平均 高 于 短 日 ”密切 相关 。 冬 季 日 长 为 8h 出 锥 的 小 母 鸡 ， 比 夏季 
照 组 ， 并 在 120 日 龄 时 达 显 著 水 平 (P «0.05. 1- ”日 长 为 16 h 时 出 办 的 小 母 鸡 开 产 日 龄 提前 42 d 
test) (Morris & Fox，1960)， 由 此 提出 了 小 母 鸡 开 产 日 龄 

两 组 下 丘脑 POMC mRNA 含量 的 发 育 性 变化 模 ”依赖 于 培育 期 光 周 期 变化 的 假说 。 本 研究 结果 表 
式 基 杰 一 致 ， 目 光照 对 下 丘脑 POMC mRNA KAB B], AFIS (长 日 照 组 ) 性 成 熟 日 龄 较 夏 季 出 
显著 影响 (P < 0.01，MANOVA)。 在 60 日 龄 时 ， AETS (HIHHH) 提前 30 d， 且 雏 鸭 生长 速度 较 
略 有 增加 但 无 显著 差异 (P > 0.05，One-way ANO- ” 快 ， 但 性 成 熟 时 的 体重 两 者 无 显著 差异 。 此 结果 与 
VA), MITE 120 日 龄 时 显著 下 降 (P <0.05, One- “一 旦 达到 关键 体重 ， 青 春 期 即 出 现 ” 的 理论 (Fos- 











way ANOVA) ter et al, 1999) 相符 
两 组 下 丘脑 NPY mRNA 含量 的 发 育 性 变化 模 - 般 认为 ， 光照 对 禽类 生殖 性 能 的 影响 是 通过 











式 基 本 相似 。 光 照 对 其 表达 无 显著 影响 (P>0.05， 改变 生殖 轴 的 激素 水 平 来 实现 的 。 禽 类 下 丘脑 存在 
MANOVA). mi H ARI IEI m e (P = 0.011， 两 种 CnRH : cGnRH- | FIIcGnRH- IL, KT eLHRH- I 
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Fig. | Representative agarose gel electrophpreses photo of RT-PCR products for hypothalamic GnRH- T , 
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等 : 长 短 日 照 下 绍 鸭 性 成 熟 时 间 ， 下 丘脑 GaRH-I . POMC 和 NPY mRNA 表达 的 差异 543 
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图 2 绍 鸭 两 种 日 照 组 下 丘脑 GnRH- I. POMC 和 NPY 
mRNA 的 含量 变化 

Fig. 2 Developmental changes in hypothalamic GnRH- Į , 
POMC and NPY mRNA expression of Shaoxing 
ducks during long-day or short-day photoperiod 

nm =6， 上 标 不 同 字母 表示 同一 组 内 不 同日 龄 点 的 差异 显著 ， 小 

写字 母 指 长 日 照 组 ， 大 写字 母 指 短 日 照 组 (one-way ANOVA， 

P «0.05). 

P<0.05， 表 示 同 一 日 龄 点 两 组 间 差 异 显著 (1-test)。 

n=6, Different letters above the bar indicate significant difference 

between different age in the same group (small letters for long-day 

photoperiod and capital letters for short-day photoperiod groups) 

(one-way ANOVA, P «0.05). 

"P «0.05, indicating a significant difference between two groups at 

the same age (t-test). 


直接 控制 促 性 腺 激素 的 释放 (Etches et al, 1996). 
研究 表明 ， 光 照 刺 激 青年 公鸡 血浆 LH 水 平 升 高 的 
同时 ,下 丘脑 GnRH-I mRNA 表达 丰 度 也 增加 
(Dunn & Sharp, 1999). fA, JER AZ H ak $835 
和 八哥 鸟 垂体 LH 分 泌 增加 ,但 下 丘脑 GnRH 含量 


无 变化 ， 说 明 LH 分 泌 的 增加 并 不 是 由 下 丘脑 
GnRH- IT 基因 和 转录 增加 引起 的 (Meddle et al, 
1997) 。 以 上 结果 不 一 致 可 能 是 由 模型 动物 和 /或 实 
验方 法 不 同 造 成 的 。 本 研究 结果 表明 ， 春 季 出 雏 鸭 
下 丘脑 GnRH- I mRNA 的 表达 量 均 高 于 同日 龄 夏 
季 出 雏 鸭 ， 并 于 性 成 熟 时 其 差异 达 显著 水 平 。 从 而 
提示 : 下 丘脑 GnRH-I mRNA 合成 和 /或 稳定 性 的 
增加 可 能 是 光照 刺激 促 性 腺 激素 增加 的 早期 步骤 ， 
同时 也 是 春季 出 雏 鸭 性 成 熟 早 的 主要 原因 。 

下 丘脑 GnRH mRNA 表达 水 平 受 体内 多 种 因素 
的 影响 ， 其 中 来 源 于 POMC fff g - 内 啡 肽 是 主要 的 
抑制 因子 之 一 。 有 资料 表明 ， 醋 酸 酮 诱导 家 免 排 卵 
前 LH 峰 出 现时 ， 下 上 丘脑 B -内 啡 肽 释放 减少 及 其 
4 一 受 体 密度 显著 降低 (Yang et al，1997)。 因 此 ， 
有 学 者 认为 ， 中 枢 8 - 内 啡 肽 对 GnRH 合成 和 /或 
释放 抑制 作用 的 解除 是 LH 水 平 增加 的 重要 原因 。 
本 研究 结果 也 表明 ， 在 临近 性 成 熟 时 ， 两 组 鸭 下 丘 
Hii GnRH- I mRNA 表达 水 平 显著 上 调 的 同时 ， 
POMC mRNA 表达 量 显著 降低 ， 与 以 上 研究 结果 相 
符 。 从 而 提示 ，POMC 基因 对 禽类 生殖 功能 也 起 主 
要 的 抑制 作用 。 此 外 ，NPY 是 调节 生殖 和 保持 能 
量 平 衡 的 神经 内 分 泌 系 统 中 一 个 不 可 缺少 的 桥梁 式 
的 信息 分 子 。 对 禽类 胚胎 学 的 研究 发 现 ， 下 丘脑 
NPY 肽 与 GnRH 共 表 达 并 与 GnRH 神经 元 一 起 迁 
移 人 脑 ， 提 示 其 对 下 丘脑 GnRH 神经 元 活动 有 重要 
影响 (Hilal et al，1996)。 目 前 的 观点 认为 ，NPY 
对 哺乳 动物 生殖 功能 的 调节 作用 具有 性 腺 激素 依赖 
性 ， 即 正常 或 高 性 激素 环境 下 ， 下 丘脑 NPY 促进 
GnRH 分 泌 ; 低 肉 激素 水 平时 ， 则 抑制 GnRH 分 沁 
(Gruaz et al，1993)。 本 人 研究 结果 显示 ， 在 绍 鸭 性 
成 熟 启动 前 后 ， 肉 激素 水 平 显著 上 升 时 , 下 丘脑 
NPY mRNA 表达 水 平 显 著 下 降 ; 但 是 ， 此 时 血清 
NPY 浓度 却 显著 升 高 (Ni et al，2005)， 提 示 NPY 
肽 翻译 速度 加 快 可 能 是 造成 mRNA 水 平 降低 的 原 
因 。 有 关 下 丘脑 NPY 对 禽类 性 成 熟 启动 的 调节 以 
及 对 中 枢 GnRH- 工 基因 表达 的 影响 仍 有 待 深 入 研 
究 。 

禽类 性 成 熟 启动 是 一 个 非常 复杂 的 生物 学 过 
程 ， 而 环境 因素 的 影响 主要 是 通过 改变 神经 内 分 泌 
系统 实现 的 。 本 实验 结果 提示 ， 春 季 出 雏 绍 鸭 性 早 
熟 主要 是 由 下 丘脑 GnRH- 工 基因 表达 的 显著 上 调 
引起 的 ， 同 时 与 下 丘脑 POMC 和 NPY 合成 和 /或 分 
这 水 平 的 改变 有 关 ， 但 其 确切 机 制 仍 有 待 深 入 研 
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